Neue Fordermitglieder fiir das DNEbM

Das Netzwerk konnte wieder neue Fordermit-
glieder gewinnen.

o Pflegewissenschaftliche Fakultdt an der
Philosophisch-Theologischen Hochschule

Vallendar, vertreten durch Herrn
Prof. Dr. Frank Weidner.

o Deutsche Krebsgesellschaft e.V., vertreten
durch Herrn Dr. Johannes Bruns.

Patienteninformationen der Techniker Krankenkasse in Zusammenarbeit
mit der AkdA zur Therapie von Depressionen

Die Techniker Krankenkasse (TK) hat unter
wissenschaftlicher Beratung der Arzneimittel-
kommission der deutschen Arzteschaft (AkdA)
http:/Avww.akdae.de/) die Broschiire
.,Depression-Eine Information fir Patienten
und Angehdrige” neu aufgelegt.

Die Patienteninformationen basieren auf den
arztlichen Therapieempfehlungen <http:/
www.akdae.de/35/67-Depression-2006-2Auf-
lage.pdf) der AkdA zur Depression. Sie
informieren Uber die Ursachen, Formen und
Behandlungsmaéglichkeiten der Depression in
verstandlicher Weise. Depressionen zahlen
weltweit zu den hdufigsten psychischen Er-
krankungen. Sie sind mittels unterschiedlicher
Therapien wirksam behandelbar, darunter

auch zahlreiche Arzneimittel. Deren Stellen-
wert in Bezug auf Wirksamkeit und Gefahren
(z.B. Suizidalitat) ist gerade in den letzten
Wochen in der Offentlichkeit kontrovers dis-
kutiert worden.

Die Patientenbroschtire versucht, bei Betroffe-
nen und deren Angehdrigen durch Aufklé-
rung Unsicherheiten und Angste im Umgang
mit Depressionen und ihrer Behandlung abzu-
bauen und objektiv zu informieren. Den Emp-
fehlungen liegt die kritische und unabhéngige
Bewertung der Arzneimittelkommission
zugrunde.

Die Broschtire <http://www.akdae.de/45/
Depression.pdf ) ist im Internet abrufbar und
kann kostenlos Uber die TK-Geschaftsstellen

Ehrenmitgliedschaft des DNEbM fiir David Sackett

Professor David L. Sackett, der Wegbereiter
der Evidenzbasierten Medizin, ist auf dem
Jahreskongress des Deutschen Netzwerks Evi-
denzbasierte Medizin in Witten am 22. Feb-
ruar 2008 von der Mitgliederversammlung
zum ersten Ehrenmitglied des DNEbM
gewahlt worden.

Der kanadische Internist war von 1967 bis
1994 Griindungslehrstuhlinhaber des Depart-
ment of Clinical Epidemiology & Biostatistics
der McMaster University Medical School in
Hamilton, Ontario. In diesem Rahmen wurden
die Konzepte der klinischen Epidemiologie
und wissenschaftlich fundierten Patientenver-
sorgung entwickelt, die seit Anfang der

90er Jahre unter der Bezeichnung “Evidence
based Medicine (EBM)" weltweite Verbreitung
fanden.
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Von 1994 bis 1999 war David Sackett Griin-
dungsdirektor des Centre for Evidence-Based
Medicine des National Health Service an der
Universitdt Oxford, England. In dieser Zeit war
Professor Sackett Wegbereiter der Evidenzba-
sierten Gesundheitsversorgung in Europa,
unter anderem durch die Begriindung der
internationalen Fortbildungskurse fir EBM an
der Universitdt Oxford, durch Vortragsveran-
staltungen in Deutschland und durch Uberset-
zung seines Lehrbuchs “How to practice and
teach EBM" ins Deutsche.

Nach seiner Rickkehr nach Kanada griindete
er das Kilgore S. Trout Research & Education
Centre at Irish Lake.

Der Initiator und ehemalige Herausgeber der
Zeitschrift Evidence-Based Medicine ist Autor
von 8 Lehrbtichern, mehr als 60 Lehrbucharti-

Evidenz im Blick

o Deutsche Gesellschaft fir Allgemeinmedi-
zin und Familienmedizin (DEGAM), vertre-
ten durch Herrn Prof. Dr. med. Norbert
Donner-Banzhoff MHSc.

bezogen werden. Arzte werden gebeten,
ihren Patienten diese Informationsschrift zu
empfehlen.

Korrespondenzadresse:

Prof. Dr. Heiner Berthold
Arzneimittelkommission der deutschen
Arzteschaft

Geschaftsstelle

Herbert-Lewin-Platz 1

10623 Berlin

Tel.: +4930400456-500

Tel.: +4930400456-555

E-Mail: Sekretariat@akdae.de

Evidenz im Blick

keln und dber 300 Peer-reviewten Originalar-
beiten, primar zu Fragen der Evidenzbasierten
Medizin und klinischen Epidemiologie.

D. L. Sackett, Inhaber zahlreicher wissenschaft-
licher Auszeichnungen, stellte seinen Namen
flr die Benennung des erstmals 2008 verlie-
henen David-Sackett-Preises des DNEbM zur
Verfligung.

Die Wahl zum ersten Ehrenmitglied des Deut-
schen Netzwerks Evidenzbasierte Medizin
durch die Mitgliederversammlung 2008
erfolgte einstimmig. Professor Sackett hat die
Wahl schriftlich angenommen.

Mehr Informationen iiber David Sackett:
http://users.sitewaves.com/sackett.
Informationen zum David-Sackett-Preis:
http://www.ebm-netzwerk.de/aktuelles/
news2008_02_23.
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