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Stadien der PsychotherapieforschungStadien der Psychotherapieforschung

Klinische Klinische FallstudienFallstudien
Deskriptive StudienDeskriptive Studien
Experimentelle StudienExperimentelle Studien
Klinisch kontrollierte Klinisch kontrollierte StudienStudien
Naturalistische Naturalistische StudienStudien
PatientenPatienten--fokussierte fokussierte StudienStudien

((vglvgl. . Kächele Kächele 2005)2005)



Probleme bei der QualitProbleme bei der Qualitäätssicherung in der tssicherung in der 
PsychotherapiePsychotherapie--ForschungForschung

Idee Idee der der EinheitswissenschaftEinheitswissenschaft
Doppelte VerblindungDoppelte Verblindung
ManualisierungManualisierung
Externe/interne Externe/interne ValiditätValidität
Therapeutische BeziehungTherapeutische Beziehung
PsychotherapiePsychotherapie--ProzessProzess
Gruppe Gruppe vs. vs. IndividuumIndividuum
KomorbiditätKomorbidität



Perspektiven für die QualitPerspektiven für die Qualitäätssicherung in der tssicherung in der 
PsychotherapiePsychotherapie--ForschungForschung

Pluralität Pluralität der der WissenschaftenWissenschaften

Multiple Multiple ForschungsdesignsForschungsdesigns

AnwendungsforschungAnwendungsforschung

PatientenPatienten--fokussierte Forschungfokussierte Forschung


