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Stadien der PsycheiieiemyEiisigsis

e Klinische Fallstudien

e Deskniptive Studien

e Experimentelle Studien

® Klinisch kontrollierte Studien
® Naturalistische Studien

® Patienten-fokussierte Studien
(vgl. Kéachele 2005)




Probleme bel der Qualitatssichertng isee
Psychotherapie-Eorschlie

e |dee der Einheltswissenseiaii=s
e Doppelte VVerblindung

e \Vanualisierung

e Externe/interne Validitat

® Therapeutische Beziehung

® Psychotherapie-Prozess

® Gruppe vs. Individuum

e Komorbiditat




Perspektiven fiir die QualitatSSiCheiiappigRdEs
Psychotherapie-Forseme

I

e Pluralitat der \WWiSSERsSchafien
e Multiple Forschungsdesigns
® Anwendungsforschung

® Patienten-fokussierte Forschung




