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Obesity Trends* Among U.S. Adults
BRFSS, 1992

(*BMI ≥30, or ~ 30 lbs. overweight for 5’ 4” person)

No Data           <10%          10%–14% 15%–19% 



Obesity Trends* Among U.S. Adults
BRFSS, 2000

(*BMI ≥30, or ~ 30 lbs. overweight for 5’ 4” person)

No Data          <10%           10%–14% 15%–19%          ≥20%



Obesity Trends* Among U.S. Adults
BRFSS, 2007

(*BMI ≥30, or ~ 30 lbs. overweight for 5’ 4” person)

No Data          <10%           10%–14% 15%–19%           20%–24%          25%–29%           ≥30%



The Obesity Epidemic
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Prävention ohne Grenzen



PIPPO-Syndrom: Komplikationen



PIPPO-Syndrom: Prävention



PIPPO-Syndrom: 
Symptome und Befunde

• The Random Medical News
• „Harte Daten“ aus der Versorgungs-

Realität
• Spezielle Ethik



The Random Medical News

Das Auftreten von X nimmt immer bedrohlichere 
Ausmaße an. Glücklicherweise steht in Form von 
Y eine wirksame und sichere Behandlung zur 
Verfügung, wie Prof. Z auf einem Satelliten-
Symposium der Firma Q anlässlich der 
Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für R 
mitteilte.

Sitagliptin
Duloxetin
Clopidogrel
Vareniclin
Dipyridamol
…

N.N.
…

Sanofi
Pfizer
Roche
…

Kardiologie
Diabetologie
Neurologie
…

Depression
Diabetes Typ 2
Erektile Dysfunktion
Adipositas
Hypertonie
Rauchen
Schlaganfälle
…



Motivational deficiency disorder
• Neuroscientists at the University of Newcastle

in Australia say that in severe cases
motivational deficiency disorder can be fatal, 
because the condition reduces the motivation to 
breathe. 

• „The disorder is poorly understood“, Professor 
Argos told the BMJ. „It is underdiagnosed and 
undertreated“. 

BMJ 1 April 2006



PIPPO-Syndrom: 
Symptome und Befunde

• The Random Medical News
• „Harte Daten“ aus der Versorgungs-

Realität
• Spezielle Ethik



Technologie-Streit

Techno-Skeptiker KV

IQWIG
Universität: Gesundheits-
wissenschaften
Allgemeinmedizin
gequälte Krankenkasssen
DN-EbM

Techno-Enthusiasten

Industrie
[Spezial-]Fachgesellschaften

Universität: Biomedizin
Patienten-Lobby
profilneurotische
Krankenkasssen



EbM: Definitionen

Klinik

Sprache

Entscheidungs-
Mentalität

…stellt das kritische 
Instrumentarium der 
EbM über sein 
Interesse an einer 
bestimmten 
Technologie.

… benutzt EbM zur 
Durchsetzung einer 
Technologie

D. Sackett



Entscheidungen im System



PIPPO-Syndrom: Therapie



Entscheidungsprozesse im System

• gerechter
• transparenter
• rationaler


