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Cochrane Library — der Zugang zum besten medizinischen Wissen
muss fur alle Blrgerinnen und Burger moéglich sein

Das Deutsche Netzwerk Evidenzbasierte Medizin e.V. (DNEbM) fordert seit Jahren den
allgemeinen, kostenfreien Zugang zu wissenschaftsbasierten, transparenten und Patienten-
orientierten Informationen fir alle Burgerinnen und Blrger, ob im Bereich des Gesund-
heitswesens tétig oder Gesundheitsleistungen nutzend. Jetzt erhalt diese Forderung pro-
minente Unterstitzung: In seinem aktuellen Bericht ermahnt auch der Sachverstéandigenrat
zur Begutachtung der Entwicklung im Gesundheitswesen die politisch Verantwortlichen,
Wissen fir eine qualitativ hochwertige, evidenzbasierte und bedarfsgerechte Gesundheits-
versorgung bereitzustellen (1).

Aus der Flut der Informationen tber Arzneimittel und nicht-medikamentdse Verfahren, die
das Internet bietet, die besten und aussagekraftigsten ausfindig zu machen, ist eine echte
Herausforderung. Wissenschaftlich seridse Informationen missen meist mihsam und auch
mit finanziellem Aufwand beschafft werden.

Die Cochrane Library gehért zu den besten Quellen aktueller und hochwertiger Informatio-
nen fur Entscheidungen im Gesundheitswesen und in der Patienten-orientierten klinischen
Versorgung. Kern der Arbeit der Cochrane Collaboration ist die Synthese systematisch
identifizierter klinischer Studien und die Einschéatzung der Vertrauenswirdigkeit des besten
wissenschaftlichen Beweises zu Therapien und diagnostischen Verfahren. Die Cochrane
Library halt zudem auch verbraucherfreundliche Kurzfassungen fiir Nutzerinnen und Nutzer
ohne Ausbildung in einem Gesundheitsberuf vor.

Das DNEbM hat fur seine Mitglieder seit dem 1. Juli 2014 einen Zugang zur Cochrane
Library eingerichtet. Dies ist ein guter Schritt in der Starkung der Transparenz und des bar-
rierefreien Zugangs zum besten Wissen. Die mehrfach an die Ministerien herangetragene
Forderung des DNEbM, die Cochrane Library fir die gesamte Bevoélkerung kostenfrei zu-
ganglich zu machen, hat jedoch weiterhin Gltigkeit.
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